
Przyrodnicze znaczenie 

torfowisk



Torfowisko
• Teren stale nasycony wodą słodką stanowiącą od 

80%-95% objętości gruntu, porośnięty specyficzną 
roślinnością przekształcającą się w torf (Słownik 
pojęć geograficznych)

• Biocenoza wykształcająca się w warunkach silnego 
uwodnienia z warstwą torfu o miąższości ponad 0,3 
m (Ilnicki, Torf i Torfowiska)

• Bagno stałe, w którym następuje akumulacja 
substancji organicznej w postaci torfu (Poradnik 
ochrony mokradeł)

• Obszar występowania złoża torfu wraz z porastającą 
go szatą roślinną (Tymczasowa instrukcja w sprawie 
wstępnych badań torfowisk)



Rola Torfowisk

Antropologiczna:

• Przeszkoda dla wrogich wojsk i ochrona przed nimi

• Schronienie miejscowej ludności lub band 
rozbójników

• Miejsce kultu dla druidów

• Tereny łowne dzikiej zwierzyny i roślin chronionych 
zbiór żurawiny i bagna zwyczajnego

• Miejsce występowania ziół leczniczych, surowców 
do produkcji leków

• Złoża surowców (torf, gytii, ruda darniowa)

• Teren rekreacyjny i dydaktyczny

• Przedmiot badań naukowych



Rola Torfowisk

Przyrodnicza:

• Ostoja dziko żyjących roślin i zwierząt, rzadkich 
ekosystemów i gatunków

• Teren, w którym retencja wodna wpływa na gospodarkę 
zlewni

• Złoże magazynujące substancję organiczną oraz węgiel –
wywierające w ten sposób wpływ na globalne zmiany 
klimatu i obieg węgla

• Obszar wpływający na mikroklimat otoczenia (wzrost 
wilgotności powietrza, częste przymrozki, wyrównanie 
temperatury)

• Archiwum archeologiczne

• Rejestratory zmian klimatycznych i hydrologicznych na 
przestrzeni wieków





Podział torfowisk
Niskie Wysokie Przejściowe

Zaopatrzenie w wodę Wody gruntowe, 

jeziora, wody 

powodziowe

Wyłącznie wody 

opadowe

mieszane

Pojemność wodna 

torfowisk

Umiarkowana Bardzo duża umiarkowana

Poziom wody horyzontalny soczewkowato 

wypukły

Zmienny

Zawartość substancji 

organicznych

znaczna mała Średnia

Poziom troficzny Eutrofia, mezotrofia oligotrofia Oligotroficzno-

dystroficzny

Rośliny mineralnotroficzne ombrotroficzne Ombro-

mineralnotroficzne

Skład gatunkowy 

roślin

bogaty ubogi Nieco bogatszy od 

wysokich

Dominujący składnik Rośliny naczyniowe Mchy torfowce Rośliny naczyniowe i 

mchy torfowce















Sphagnum rubellum

Sphagnum fallax

Sphagnum fuscum

Sphagnum magellanicum



Sphagnum sqarrosum



Fenomen 

mcha torfowca



































1933

Miejsca 

wydobywania torfu



W geologii i 

historii torfowiska 

tkwi klucz do 

rozpoznania 

poziomu 

naturalności 

torfowisk 

(Tobolski 1999)









Olsza Alnus













Sphagnum imbricatum

Carex

Fragment powierzchni gałązki 

liścia torfowca

Lobelia dortmanna

Isoëtes 

lacustris



Ameby skorupkowe – wrotki 

(Testacea)

Ameby skorupkowe mają duże znaczenie bioindykacyjne są rejestratorami 

zmienności poziomów wody, zmian pH oraz przewodności elektrolitycznej.

Arcella hemispherica

Difflugia pulex

Quadrulella 

symmetrica

Difflugia 

elegans

Assulina scandinavica

Nebela carinata

Hyalosphenia 

papilio













Iły warwowe – rejestratory wieku 

zbiornika





Geologia torfowisk



Rodzaje osadów

Torf turzycowy silnie rozłożony
Gytia wapienna



Torfowisko Dziekrz



Torfowisko Dziekrz








